
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DAL 09 MARZO AL 18 MARZO 2024 

(10 Giorni / 8 Notti) 
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Se il Messico è da molti conosciuto come la culla della Civiltà Maya, il Guatemala e 
l'Honduras ne rappresentano il cuore. L'eredità storica s'interseca con le ricchezze 

culturali e naturali per offrire al viaggiatore un'esperienza autentica, unica e 
inaspettata. Il viaggio avrà inizio da Città del Guatemala, punto di partenza per la 

visita ai resti della città di Iximchè, ultimo baluardo Maya, conquistata dagli spagnoli 
intorno al 1520. Si prosegue poi alla scoperta dell'altopiano guatemalteco: il lago di 
Atitlan con i suoi 3 vulcani, Chichicastenango il mercato più famoso dell'America 
Latina ed Antigua città coloniale Patrimonio dell'UNESCO. E prima di lasciare il 

Guatemala, non mancherà la visita a Tikal, la più estesa delle antiche città Maya in 
rovina dove le scimmie urlatrici e il canto degli uccelli vi accompagneranno alla 

scoperta di questo sito tra i più belli al mondo. Si proseguirà poi il nostro viaggio in 
Honduras, attraversando il confine via terra e subito si incontrerà Copan, un vasto 
parco archeologico che custodisce, oltre a grandiose piramidi, alcune delle stele più 

celebri del mondo Maya. 

 



- ITINERARIO DI VIAGGIO –  
 

09 mar 2024 - GIORNO 1 • TOUR 

Montecatini/Roma Fiumicino/Città del Guatemala 

Partenza da Montecatini con pullman privato per l'Aeroporto di Roma Fiumicino. 

Imbarco su volo di linea Iberia per Città del Guatemala. Arrivo, trasferimento e 

sistemazione in hotel. Cena libera e pernottamento. Hotel Clarion  

 

 

 

 

 

 

 

10 mar 2024 - GIORNO 2 • TOUR 

Guatemala City /Copan ( Honduras) 

Dopo la prima colazione incontro con la guida e partenza per il confine con l'Honduras, 

dopo i disbrighi doganali proseguimento per Copan. Nel pomeriggio visita del più 

importante sito archeologico dell’Honduras. 

Da molti non a caso definita come l’Atene dell’America precolombiana. Il sito 
archeologico è certamente uno dei più’ grandiosi di tutta la cultura Maya ed è noto per le 

sue elaboratissime stele, i preziosi glifi e gli altari cerimoniali. 

 Al termine sistemazione in hotel pasti liberi e pernottamento. Hotel Marina Copan, 4* 

o similare 

 

Clarion Guatemala City 

Situato nella Zona Viva di Città del Guatemala, l'hotel si trova nelle 
vicinanze di ristoranti, bar, centri commerciali, banche e 

ambasciate. Il giardino botanico dista circa 2 chilometri dall'hotel, 
il Palacio Nacional, il mercato centrale e il museo nazionale di 

storia distano 6 chilometri. L'hotel offre vari bar, sala conferenze 
con apposite attrezzature e piani Executive. La struttura dispone di 
hall con reception e servizio check out aperti 24 ore su 24, cassetta 

di sicurezza, sportello di cambio valuta, guardaroba, accesso a 
Internet con WLAN, servizio in camera e servizio lavanderia. L'hotel 

offre una palestra e massaggi professionali. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

11 mar 2024 - GIORNO 3 • TOUR 

Copan / Quirigua/ Rio Dulce 

Prima colazione in hotel, incontro con la guida e partenza per Quirigua' (Guatemala), 

altro importantissimo sito Maya, celebre per le gigantesche stele in pietra arenaria 
finemente e fittamente intagliate, di cui è la più alta del Mondo.  Proseguimento per Rio 

Dulce. Sistemazione in hotel pasti liberi e pernottamento. Hotel Banana Palms 3* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 mar 2024 - GIORNO 4 • TOUR 

Rio Dulce/Livingston / Flores(Tikal) 

Prima colazione in hotel, incontro con la guida e partenza in barca per la visita di 
Livingston, piccola cittadina i cui abitanti, di etnia GARIFUNA, sono i discendenti di 

schiavi africani che per secoli lavorarono alle piantagioni di canna da zucchero e di 

banane della zona. Continuazione in barca lungo il Rio Dulce, famoso per la sua 
vegetazione tropicale,lussureggiante, paludi di mangrovie in cui vivono numerose specie 

di uccelli tropicali, delfini d’acqua dolce ed altre specie rare come il tapiro ed il 

lamantino. Visita panoramica del forte di SAN FELIPE de LARA, fortezza del XVII 

Hotel Marina Copan 

L'hotel Marina Copan è ospitato in un antica casona coloniale 
nel centro storico della cittadina. Dispone di 49 camere in 

stile coloniale con soffitti in legno naturale, mobili intagliati 
a mano e tonalità calde. Le camere sono dotate di bagno 
privato, ari acondizionata e tv. L'hotel offre una piscina, 

centro fitness, ristornate e bar.. 

 

 

Hotel Banana Palms Rio Dulce 

L'hotel Banana Palms si trova a 300 metri dall'ingresso del 
castello di San Felipe. E' situato di fronte al lago Izabal, il più 

grande del Guatemala. Le semplici ma accoglienti camere 
dispongono di bagno privato e Tv. L'hotel offre wifi in alcune 

aree in comune e una piscina all'apero. 

 

 



secolo. Proseguimento verso la città di Flores. Sistemazione pasti liberi e pernottamento 

in hotel. Hotel Casona del Lago, 4* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13 mar 2024 - GIORNO 5 • TOUR 

Flores/Tikal /Guatemala City 

Prima colazione in hotel, incontro con la guida e partenza per la visita del sito 
archeologico di TIKAL, città Maya considerata la New York dell'epoca per la sua 

importanza politica ed economica. Visita del complesso Q e R, l’Acropoli Centrale, il 

Tempio I del Gran Giaguaro, il Tempio II, etc. E' la più importante tra le città Maya 
nell’VIII secolo. Composto da centinaia di magnifici edifici, templi e steli. Il sito sitrova 

all’interno di un parco di 570 km quadrati di foresta tropicale che conferisce a questo 

luogo unico un notevole fascino naturalistico oltre che un enorme interesse archeologico. 

 Pranzo in corso di escursione. Al termine della visita trasferimento in aeroporto per il 

volo di rientro a Guatemala City. trasferimento in hotel cena libera e pernottamento. 

Hotel Clarion  

 

 

 

 

 

 

 

 

Hotel Casona del Lago Flores 

La Casona del Lago, distante circa 5 minuti dall'aeroporto 
Mundo Maya, è situata nei pressi del Lago Peten Itza, di 

fronte all'Isola di Flores, in uno splendida zona paradisiaca, 
dove la tranquillità e il relax regnano sovrani. L'hotel offre 

connessione wifi, una piscina all'aperto con vasca 
idromassaggio, deposito bagaglio, servizio di lavanderia e un 

ristorante-bar. Ogni camera, spaziosa, è dotata di una 
splendida vista sul lago, sulla piscina o sui giardini, di una 

cassaforte e di un kit di cortesia. 

 

 

Clarion Guatemala City 

Situato nella Zona Viva di Città del Guatemala, l'hotel si trova nelle 
vicinanze di ristoranti, bar, centri commerciali, banche e 

ambasciate. Il giardino botanico dista circa 2 chilometri dall'hotel, 
il Palacio Nacional, il mercato centrale e il museo nazionale di 

storia distano 6 chilometri. L'hotel offre vari bar, sala conferenze 
con apposite attrezzature e piani Executive. La struttura dispone di 
hall con reception e servizio check out aperti 24 ore su 24, cassetta 

di sicurezza, sportello di cambio valuta, guardaroba, accesso a 
Internet con WLAN, servizio in camera e servizio lavanderia. L'hotel 

offre una palestra e massaggi professionali. 

 

 



14 mar 2024 - GIORNO 6 • TOUR 

Guatemala city / Chichicastenango/ Lago Atitlan 

Sveglia molto presto colazione in hotel incontro con la guida e partenza per 

Chichicastenango, piccola cittadina dell’altipiano centrale, famoso  per l’animato e 
pittoresco mercato di Chichicastenango. Punto d’incontro bisettimanale (il giovedì e la 

domenica)  dei numerosi gruppi indios della regione rappresenta un’occasione unica per 

scoprire usi e costumi delle varie comunità curiosando tra i coloratissimi banchi sui quali 
sono esposti prodotti agricoli ed articoli di artigianato tipico di ogni genere. Su lle 

gradinate ed all’interno della chiesa di Santo Tomas, invece, sciamani e rappresentanti 

religiosi dei vari villaggi offrono incenso e pregano i loro dei e santi in una suggestiva 

mescolanza fra riti preispanici e cristiani. 

Al termine della visita proseguimento per il Lago Atitlan, visita panoramica di 

Panajachel. Sistemazione pasti liberi e pernottamento . Hotel Porta Del Lago 4* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 mar 2024 - GIORNO 7 • TOUR 

Lago Atitlan / Antigua 

Prima colazione in hotel, incontro con la guida e partenza in barca per la visita dei 

caratteristici villaggi che sorgono sulle sponde del lago e che offrono oltre ad un 
panorama mozzafiato anche uno spaccato autentico della vita locale. La cittadina di 

Panajachel, situata sulle rive del Lago Atitlán. Sistemazione in albergo, pranzo libero e 

pomeriggio dedicato all’escursione in barca sul lago Atitlan. La vastità dello specchio 
d’acqua, adagiato sul cratere di una caldera, il colore azzurro delle sue acque circondate 

dalla maestosità dei vulcani Tolimàn, Atitlàn e San Pedro fanno di questo posto un luogo 

assolutamente unico tanto da prendere il nome di “lago dei sette colori”. La navigazione 
permetterà la visita del caratteristico villaggio di San Antonio Palopó i cui abitanti, abili 

Hotel Porta Del Lago Atitlan 

Situato accanto al Lago Atitlán, il Porta Hotel del Lago vanta una 
vista sull'altopiano del Guatemala, e offre una piscina all'aperto, 
una terrazza e una palestra. Le belle camere dispongono di una 

terrazza con vista sul lago e sul vulcano, di una TV via cavo e di un 
bagno privato. I ristoranti Cakchiquel e Tocoyal ristoranti 

propongono una vasta gamma di piatti guatemaltechi, mentre il 
bar Xocomil Bar serve bevande e spuntini durante il giorno. Come 

ospiti del Porta Hotel del Lago potrete accedere a una vasca 
naturale fredda sulfurea e a una sauna, e usufruire di un miniclub 

che propone attività per bambini nel fine settimana. 



tessitori ed artigiani, mantengono ancora vivi i loro ancestrali usi e costumi ed indossano 

i loro abiti tradizionali dai colori sgargianti. Tempo a disposizione per godersi il 

magnifico panorama sul lago. 

Al termine delle visite proseguimento del viaggio per Antigua Pasti liberi sistemazione e 

pernottamento in hotel. Hotel Camino Real Antigua, 4* 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 mar 2024 - GIORNO 8 • TOUR 

Antigua 

Prima colazione. Mattinata dedicata alla visita della città, del monastero de la Merced, 

della Piazza de Armas, della Cattedrale, del Convento dei Cappuccini. La città è 
un'opera d'arte coloniale, con strade acciottolate, tetti di tegole, una bella piazza centrale 

alberata, chiese, conventi e monasteri, testimonianza di un'epoca in cui Antigua era la 

capitale del paese e il suo principale centro religioso. Pranzo in corso di escursione. 
Pomeriggio dicato alla visita di San Juan Obispo e di una fazenda produttrice di caffe. 

Cena in hotel e pernottamento. Hotel Camino Real Antigua, 4 

17 mar 2024 - GIORNO 9 • TOUR 

Antigua / Città del Guatemala/Italia 

Prima colazione. Tempo a disposizione in compagnia del vostro accompagnatore. 

Trasferimento in aeroporto  e nel tardo pomeriggio partenza con volo di linea 

intercontinentale per l'Italia. Pasti e pernottamento a bordo. 

18 mar 2024 - GIORNO 10 • TOUR 

Arrivo in Italia e trasferimento con pullman privato a Montecatini. 

 

Hotel Porta Real Antigua 

Antica dimora storica caratterizzata da un'architettura 
coloniale e dotata comfort moderni, fra cui servizio in camera 

24 ore su 24, business centre e accesso a Internet. L'hotel 
dispone di 100 camere dotate di bagno privato, TV, cassetta di 

sicurezza, minibar e wifi. Ogni giorno viene servita una 
colazione continentale a buffet, mentre pranzo e cena sono 

disponibili à la carte.. 



- INFORMAZIONI UTILI–  
Quota di partecipazione (minimo 15 persone) €2.500,00 

Supplemento camera singola €515,00 

Tasse Aeroportuali (soggette a riconferma) €370,00 

Assicurazione Sanitaria ed Annullamento €110,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA QUOTA 
COMPRENDE: 

Trasferimento 

Montecatini/Aeroporto 

Fiumicino AR con pullman 

privato 

Voli intercontinentali in classe 

economica con bagaglio in 

stiva 

Hotel indicati in camera doppia 

con trattamento come indicato 

Trasferimenti, visite ed 

escursioni come da programma 

con guida parlante italiano 

Pasti come da programma 

(bevande escluse) 

Ingressi ai siti archeologici e 

musei indicati nel programma 

Nostro accompagnatore per 

tutta la durata del Viaggio 

 

LA QUOTA NON 
COMPRENDE: 

Le tasse aeroportuali del 

biglietto aereo (quotate a parte) 

da riconfermare al momento 

dell'emissione. 

Polizza sanitaria, bagaglio e 

annullamento. 

Le bevande, le mance e tutto 

quanto non indicato nella voce 

"La quota compre’’ 

 

 

N.B. Necessario 
passaporto con almeno 6 
mesi di validità oltre la 

data di ritorno 

Prenotazioni entro il 
giorno 20 Dicembre 2024 

 



- ALCUNI SPOILER – 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CHICHICASTENANGO 

LAGO ATITLAN 

TIKAL 



 
 

”Chi erano coloro che avevano costruito quelle città? Nelle città in rovina dell’Egitto, e 
persino a Petra, perduta da tanto tempo, lo straniero conosce la storia dei popoli cui 
appartennero quelle vestigia. L’America, affermano gli storici, era popolata da selvaggi: 

ma i selvaggi non eressero mai queste strutture, i selvaggi non scolpirono mai queste 
pietre. Chiedemmo agli indios chi le aveva create, e la loro risposta indifferente fu: 

Quien sabe? “ (Copan – John Lloyd Stephens) 

BUON VIAGGIO! 


